
「神様から与えられた人生」 

 

こんにちは！ヤル気！元気！やまざ気！のキャッチコピーでおなじみ、ピスティス所属の一年生、

山崎真聖（まさとし）です！ 

このテンションについてきて！苦笑いはなしよ＾＾ 

今回こうして ACF のコイノニアという機会が与えられ、神様のことを話せることを感謝します。 

 

話はいきなり変わって、皆さんは人生をどう過ごしていますか？？私は毎日がとても充実しキラ

キラした毎日を過ごしています。なぜだと思いますか？青学が楽しいから？共に笑い会える仲間、

慕える先輩、理解してくれる先生に出逢えたから？もちろんこれらは全部正解（笑）。でも一番の

理由は、神様の私たちに対する愛を感じることができて、イエス様のことを心から信じることができ

たからです。神様を信じること、言い換えればクリスチャンになることでなぜ人生が充実するのでし

ょうか？なぜなら大きいことにも小さいことにも感謝することができる人生がおくれるからだと私は

思います。神様と共に歩む人生、つまり生かされていることに感謝して毎日生きる人生はとても素

晴らしいものです。   

例えば、テストがとてもうまくいった日はとても嬉しいですよね。自分にとって大きな嬉しいことが

ない時、一日事故も無く無事に過ごせたことを神様に感謝してみて下さい＾＾。さらには、仲良しの

友だちと一日を過ごした日はとても楽しいですよね。自分は一人きりだと感じた時、私たちのことを

いつでも見ていて支えてくださる神様のことを考えてみて下さい＾＾。毎日が私のようにキラキラ輝

き出しますよ。こんな私のことでさえも神様はいつも見ていてくださいます。ほんと感謝しきれませ

ん♫ 

もちろんこんなテンションの私でも過去には何度もとても辛い経験がありました。大切な家族を

病で失ったこと、そして福島出身の私にとっては今回の東日本大震災と原発の影響も、とても辛

い経験でした。それでも聖書にはこう記してあります。「乗り越えられない試練は与えない。」と。そ

の言葉に私は何度も励まされ、乗り越えられたのを今でも覚えています。 

 

神様から与えられた人生です。 

死ぬことはとても怖いけど、これからも神様を頼りとし最期まで神様と一緒に歩む人生をおくりた

いです。 

（＾＾） 

 

P.S. 

全てのお友達、先輩、先生方にも感謝しています。 

いつも本当にありがとうございます♪ 


